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О направлении профилактических материалов

Уважаемые коллеги!

В соответствии с Планом пропаганды пожарно-технических знаний, поддержки 
Всероссийского детско-юношеского общественного движения «Юный пожарный» среди 
обучающихся образовательных учреждений Санкт-Петербурга на 2020-2021 учебный год 
и в целях предупреждения возникновения пожаров и других чрезвычайных ситуаций, 
в том числе происшествий на водных объектах, в период весенних школьных каникул, 
в рамках комплексного информационно-просветительского марафона «За Безопасность 
ВМЕСТЕ» направляю Вам информационно-профилактические материалы 
для использования при организации проведения классных часов с учащимися Ваших 
образовательных организаций.

Приложение: 1. Список рассылки на 1 л. в 1 экз.

2. Информационный материал для детей «Безопасность на льду» 
на 1 л. в 1 экз.

3. Информационный материал по пожарной безопасности на 2 л. 
в 1 экз.

4. Видеоролик «Правила поведения на льду весной».
5. Видеоролик «Безопасное обращение с электроприборами».
6. Видеоролик «Правила поведения в городе».
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Приложение № 1 .
к письму от /J С Sл /М
№ СУ- /3 //7АХ/

Список рассылки:

№
п/п Наименование организации Адрес электронной почты

1 2 3

1. ГБОУ СОШ № 418 Кронштадтского района 
Санкт-Петербурга school418@yandex.ru

2. ГБОУ СОШ № 422 Кронштадтского района 
Санкт-Петербурга kr-school422@mail.ru

3. ГБОУ СОШ № 423 Кронштадтского района 
Санкт-Петербурга gou423@yandex.ru

4. ГБОУ СОШ № 425 Кронштадтского района 
Санкт-Петербурга direkt425@yandex.ru

5. ГБОУ СОШ № 427 Кронштадтского района 
Санкт-Петербурга s427@yandex.ru

6. ГБОУ школа № 676 Кронштадтского района 
Санкт-Петербурга school_676@mail.ru

7. ГБОУ начальная школа -  детский сад № 662 
Кронштадтского района Санкт-Петербурга kron662@yandex.ru
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Приложение № 2,

к письму от
№ а#  £ Л/

Информационный материал для детей «Безопасность на льду»

Впереди каникулы -  чудесное время, ожидаемое каждым ребенком. Это дни, когда 
нет учебы, и отсутствует необходимость просыпаться по будильнику. Больше всего 
несчастных случаев весной на водоемах происходит со школьниками. Дети позволяют 
себе шалости. Чтобы каникулы прошли без происшествий - необходимо соблюдать меры 
безопасности.

Правила поведения зимой на водоёмах
Установлен период, в течение которого запрещается выход на ледовое покрытие 

водных объектов в Санкт-Петербурге: с 15 ноября 2020 года по 15 апреля 2021 года.
Это нужно знать:
S  Безопасным для человека считается лед толщиною не менее 7 сантиметров в пресной 
воде и 15 сантиметров в соленой.
S  Лед непрочен в местах быстрого течения бьющих ключей и стоковых вод, а также 
в районах произрастания водной растительности; вблизи деревьев, кустов и камыша.
S  Если температура воздуха выше 0 градусов держится более трех дней, то прочность 
льда снижается на 25%.
S  Прочность льда можно определить визуально: лед голубого цвета -  прочный, белого -  
прочность в 2 раза меньше. Серый, матово-белый или с желтоватым оттенком лед 
ненадежен.

ПОМНИТЕ:
На весеннем льду легко провалиться.
Быстрее всего процесс распада льда происходит у берегов.
Весенний лед, покрытый снегом, быстро превращается в рыхлую массу.
Не стойте на обрывистых и подмытых берегах -  они могут обвалиться.
Если Вы оказались свидетелем несчастного случая на водоеме, НЕ ТЕРЯЙТЕСЬ, 
НЕ УБЕГАЙТЕ домой, а громко зовите на помощь, взрослые услышат и смогут выручить 
из беды или ВЫЗОВИТЕ спасателей по номеру мобильного телефона «112» или «101».

Весной:
ЗАПРЕЩЕНО: выходить на лед в местах, обозначенных запрещающими аншлагами. 

ОПАСНО:
Выходить на водоем.
Подходить близко к водоему в местах затора льда.
Приближаться к ледяным заторам, отталкивать льдины от берегов.
Измерять глубину любого водоема.
Ходить по льдинам и кататься на них.



Приложение № 3
к письму от /J  / -?
№ t̂ jrnzzzz?/

Информационный материал по пожарной безопасности

1. Предотвращение пожара дома
Каждый из нас должен беспокоиться о пожарной безопасности в собственном 

жилище. Необходимо пользоваться только исправными электроприборами. Обязательно 
читайте инструкции по эксплуатации прибора. Уходя из дома, убедитесь, 
что все электрические приборы с функцией постоянного нагрева выключены. 
Это утюги, обогреватели, щипцы для завивки волос и другая бытовая техника 
со схожим принципом работы. Без присмотра нельзя оставлять включенную газовую 
и электрическую плиту.

2. Обращение с открытым огнем
Опасны зажигалки, средства для розжига и любые горючие смеси. Разводить костры 

можно только в специально предназначенных местах, при этом погода 
не должна быть сухой, жаркой и ветреной. За горящим костром, как и за любым открытым 
огнем, следует следить. Желательно держать возле кострища воду - это первое средство 
для тушения возгорания на природе.

3. Внимание: пожар!
При запахе гари, обнаружении дыма или источника огня необходимо позвонить 

в пожарную охрану! При пожаре в квартире необходимо собрать документы и ценные 
вещи (если это возможно), и покинуть квартиру. Оповестите соседей по дому о пожаре. 
Позвонив в пожарную службу, необходимо назвать свою фамилию, имя, адрес и характер 
возгорания. Ответьте на все вопросы диспетчера, подробная информация поможет 
составить правильный план тушения. Пожарная команда направится к месту пожара 
со всем необходимым оборудованием.

4. Можно ли потушить пожар самостоятельно?
Способ тушения огня зависит от типа возгорания и площади, охваченной огнем. 

Если загорелся бытовой прибор, его необходимо обесточить (выключить из розетки 
или отключить электричество в квартире через распределительный щиток). Небольшие 
горящие предметы можно накрыть одеялом или покрывалом для предотвращения доступа 
воздуха к пламени.

5. Возгорание в общественном здании
Если в общественном здании, в котором Вы находитесь, начался пожар, следует 

прослушать сообщение и направиться к выходу. В таких случаях для эвакуации 
посетителей открываются запасные аварийные выходы. Старайтесь сохранять 
спокойствие. Покидать горящее здание следует быстрым шагом (не бегом), не толкаясь 
и не мешая окружающим. Если помещения сильно задымлены, промочите кусок чистой 
материи водой (полезно всегда иметь при себе небольшую емкость с водой) и закройте 
им рот и нос. При пожаре нельзя прятаться. Необходимо также позвать на помощь 
и сообщить о своем местонахождении. Если в помещении, где вы находитесь, 
нет открытого огня, можно открыть окна и привлечь внимание прохожих.

6. Что делать, если загорелась одежда на человеке?
Человек в горящей одежде ни в коем случае не должен бежать. Лучше всего упасть 

на пол и кататься по нему, сбивая пламя. Если поблизости есть сугроб или водоем, можно 
падать в него. Потушить огонь можно, облившись водой. Огонь можно сбить, накрыв 
горящую одежду на человеке плотной тканью. Самое главное - не закрывать голову. 
Необходимо вызвать скорую помощь. К обожженным поверхностям кожи можно 
приложить что-то холодное или куски материи, смоченные холодной водой. Если местами
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одежда прилипла к коже, не пытайтесь ее самостоятельно снять. Дождитесь приезда 
врачей. Пострадавшему можно дать таблетку комплексного обезболивающего средства.

Помните, неосторожное обращение с огнем может привести к пожару. Осторожно 
обращайтесь с потенциально опасными предметами и будьте внимательны. В случае 
пожара или загорания необходимо позвонить в подразделение пожарной охраны 
(с мобильного телефона -  номер 101 или 112, с городского -  01).


